
            
                Menü

                Menü schließen
            
	Stromverbrauch verstehen	Stromspiegel: Stromverbrauch vergleichen 
	Stromverbrauch im Haushalt 
	Stromverbrauch: Singlehaushalt 
	Stromverbrauch: 2-Personen-Haushalt 
	Stromverbrauch: 3-Personen-Haushalt 
	Stromverbrauch: 4-Personen-Haushalt 
	Stromverbrauch: 5-Personen-Haushalt 
	Stromrechnung verstehen 
	Strompreis 
	Strompreisbremse 
	Was ist echter Ökostrom? 
	Stromverbrauch und Preise im Bundesvergleich 


	Stromverbrauch prüfen
	Stromverbrauch senken	Strom sparen: Tipps und Tricks 
	Kühlschrank 
	Herd & Backofen 
	Waschmaschine & Trockner 
	Geschirrspüler 
	Staubsauger 
	PC, Notebook & Tablet 
	Wasserkocher 
	Durchlauferhitzer-Vergleich 
	Energiesparlampen oder LED 
	LED-Systeme im Test 
	LED Kaufberatung 
	Smart Meter: Übersicht 
	EU-Energielabel ab 2021 
	Kühlschrank abtauen: Anleitung 
	Stromverbrauch bei Standby 


	Beratung & Förderung	Stromverbrauch berechnen 
	Stromberatung vor Ort 
	Energieberatung für Privathaushalte 
	Was tun bei Stromsperre? 
	EnergiesparChecks von co2online 
	Förderung und Zuschüsse 
	Beratung zum Heizen 
	Beratung für Unternehmen 
	Fragen und Antworten 



	Über uns & Partner	Was ist der Stromspiegel?
	Methodik des Stromspiegels
	Partner des Stromspiegels
	Partnerprojekte des Stromspiegels
	Beratungsbilanz


	Presse	Pressemitteilungen
	Begleitmaterial
	Pressespiegel


	News
	Service für Kommunen	Kommunikationspaket
	Bestellformular


	Stromspar-Challenge
	Kontakt
	Newsletter
	Datenschutzerklärung
	Impressum



    
        
            
                Suche
                

                
                    	Über uns & Partner
	Presse
	News
	Service für Kommunen
	Stromspar-Challenge
	Kontakt


                
            

            
                
                    
                        	
	Stromverbrauch verstehenschließen	
	Stromspiegel: Stromverbrauch vergleichen 
	Stromverbrauch im Haushalt 
	Stromverbrauch: Singlehaushalt 
	Stromverbrauch: 2-Personen-Haushalt 
	Stromverbrauch: 3-Personen-Haushalt 
	Stromverbrauch: 4-Personen-Haushalt 
	Stromverbrauch: 5-Personen-Haushalt 

	Stromrechnung verstehen 
	Strompreis 
	Strompreisbremse 
	Was ist echter Ökostrom? 
	Stromverbrauch und Preise im Bundesvergleich 





	Stromverbrauch prüfen
	Stromverbrauch senkenschließen		Strom sparen: Tipps und Tricks 

	Kühlschrank 
	Herd & Backofen 
	Waschmaschine & Trockner 
	Geschirrspüler 
	Staubsauger 
	PC, Notebook & Tablet 
	Wasserkocher 
	Durchlauferhitzer-Vergleich 
	Energiesparlampen oder LED 
	LED-Systeme im Test 
	LED Kaufberatung 
	Smart Meter: Übersicht 

	EU-Energielabel ab 2021 
	Kühlschrank abtauen: Anleitung 
	Stromverbrauch bei Standby 





	Beratung & Förderungschließen		Stromverbrauch berechnen 
	Stromberatung vor Ort 
	Energieberatung für Privathaushalte 

	Was tun bei Stromsperre? 
	EnergiesparChecks von co2online 
	Förderung und Zuschüsse 

	Beratung zum Heizen 
	Beratung für Unternehmen 
	Fragen und Antworten 





	schließen
                
                finden




                    

                

            
        

    





                
                    

                    

                

            
Die angeforderte Seite bzw. Datei wurde nicht gefunden.
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Zur Startseite


Vielen Dank, dass Sie stromspiegel.de besuchen! 







    
    




    

    

    
        
    

    

    

    


    

    
        
    

    

    

    
        
    

    

    
        
    

    
        Wir begleiten Sie beim Senken Ihrer Energiekosten!


    

    

    

    

    


    
        Sparen Sie jetzt noch bequemer Geld und CO2 – mit praktischen Tipps für Ihr effizientes und klimaschonendes Zuhause: einmal monatlich kompakt per Newsletter!

Jetzt kostenlos anmelden
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